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पे्रस विज्ञवि 

 

          विषय: बालबावलकालाई स्िर्णभस्म/स्िर्णकल्प खुिाउने सरकारी अवभयान सम्बन्धमा  

 

नेपाल पेवियाविक सोसाइवि (NEPAS) ले बालबाललकालाई स्वर्णभस्म / स्वर्णकल्प  खवुाउने सरकारी अलियान, “इम्युन बुस्टर” को 

रूपमा लवतरण गने बारेमा औपचाररक असहमलत प्रकट गर्दछ । NEPAS ले आज (२०८२ िर्ौ ८ मा) जारी गरेको लस्िलत–पत्र (Position 

Paper) अनुसार, हालसम्म उपलब्ध वैज्ञालनक प्रमाण, बाल–सुरक्षा, गुणस्तर र जोलखम तथा लनयामक स्पष्टता अपयादप्त र्ेलखएको ह ुँर्ा 

लििहुरुमा  स्वणदकल्प बाट “प्रलतरक्षा प्रणालीको वलृि” हुने आधारको को अिाव, Heavy Metal (Gold) सम्बन्धी जोलखम, र DDA 

र्ताद/ब्याच–परीक्षण सावदजलनक नभएका कारण उपरोक्त  विषयमा  NEPAS को सहमलत नरहकेोले वैज्ञालनक प्रमाण, बाल–सुरक्षा र लनयामक 

पारर्लिदता नआएसम्म उक्त अवभयान स्िलगत (moratorium) गरी अघी नबढाउन सरकार समक्ष आग्रह गर्दछ ।  

 

प्रमुख आधारहरू: ललललनकल प्रमाणको अिाव, Gold (Heavy Metal)-Gold (gold salts वा न्यानोपालटदकल सन्र्िद) बाट हालनको 

सम्िावना स्पष्ट र्ेलखन सलने, बजार सवेक्षणमा केही आयुवेलर्क उत्पार्नमा लससा (Lead) / पारो (Mercury) / आसेलनक (Arsenic) आर्ी 

िेलटने तथ्य तिा बाल–लििा–लवषाक्तता (Lead Poisoning) का घटनाहरु पलन र्ताद िएको र औषलध व्यवस्िा लविाग (DDA) को र्ताद 

प्रमाणपत्र नम्बर, वैधता, सङ्केत/उमेर तिा प्रयोग ह ने Certificate of Analysis  (COA) सावदजलनक निएसम्म बाल–उपयोगमा उपरोक्त 

पर्ािद लर्न नह ने NEPAS का सम्पूणद सर्स्यहरुको मत छ । 

 

नेपाल पेवियाविक सोसाइविको वसफाररस 

१. स्वणदिस्म/स्वणदकल्प लवतरण कायदक्रम तत्काल स्थगन गनूद पने । 

२. मलुुकमा अन्य औषधी जन्य पर्ाथद प्रयोगमा ल्याउनु अघी अिलम्बन गनुदपने जस्तै गरी, सम्पूणद प्रकृया पुगे नपुगेका सम्बन्धमा, 

DDA ले आफ्नो  आवधकाररक धारणा तथा लनयामक पारर्लिदता सावदजलनक गनूद पने । 

३. कायदक्रमले लििु समेट्ने िए उमेर–सुरक्षा सम्बन्धी, मह िएको कुनै पलन पर्ाथद वर्न वमल्ने / नवमल्ने गरी स्पष्ट उमेर चेतावनी राख्नू 

पने । 

४. यसको  सावदजनीक प्रयोग गनै पने िएमा, प्रयोग गनुद अवघ विशेष अध्ययन अनुसन्धान पश्चात  सुरलक्षत छ िलन प्रमालणत िए मातै्र 

प्रयोग गने । 

५. नेपाल सरकारले स्रोत–साधन प्रािलमकताहरु जस्तै : लविेष स्तनपान, समयमै खोप, लिटालमन–ए, पखालामा लजङ्क, पोषण र 

WASH जस्ता प्रमालणत उपायहरूमा लगानी लवस्तार गनुद पने । 

 

अवभभािकहरू र विवकत्सकहरूलाई सन्देश 

१. एक वषद (१२ मलहना) मुलनका लििलुाई मह नलर्नुहोस् । 

२. स्वणदिस्म/स्वणदकल्प को “इम्युन बुस्ट” र्ाबीबारे उच्च–गुणस्तरीय प्रमाण नआएसम्म कृपया सावधानी अपनाउनुस् । 

३. बाल–स्वास्थ्य बललयो बनाउन लविेष स्तनपान, समयमै खोप, उलचत पोषण/स्वच्छता र समयमै उपचार नै प्रमालणत उपाय ह न् । 

४. यस सम्बलन्ध कुनै पलन िंका िएमा वा उपरोक्त स्वणदिष्म सेिन पश्चात कुनै प्रलतकूल असर र्ेलखएमा आफ्नो नलजकैको बालरोग 

लविेषज्ञ लचलकत्सकसुँग तुरुन्त परामिद ललनुहोस् । 

 

साराांशमा एक वषद (१२ मलहना) मुलनको उमेरका बाल बललकाहरुमा मह वनषेवधत भएको पषृ्ठभवुममा तथा Gold सम्बन्धी जोलखम र लनयम–

प्रलक्रयामा पारर्लिदता नआएसम्म यो अलियान स्िलगत गनुद उलचत ह नेछ । 

 

वमविया सम्पकण   

डा. राम हरर चापागाई 

Nepal Paediatric Society (NEPAS) Secretariat 

E-Mail: info@nepas.org.np 

Web: www.nepas.org.np 

 

 

वमवत: २०८२ िर्ौ ८ 

 
डा. अरुण कुमार न्यौपाने  

अध्यक्ष 

नेपाल पेलडयालिक सोसाइलट 

बालुवाटार,  काठमाण्डौ 
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