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पषृ्ठभूमम: 

नेपासको बिगत लामो समय देखि ममत्र राष्र धचन र नेपालका िाल 
रोग बिशेषज्ञहरुको िीचमा केहह काययक्रम गनयको लाधग पहल हुदै गरेको 
स्स्िततमा प्राकृततक बिप्पतत, भूकम्प, विश्िब्यापी महामारी कोमभड १९ 
प्रकोपको कारण हुन नसककरहेको आिस्िामा यस काययकाररणी 
सममततिाट ममतत २०८१/१२/१४ शतनिारको हदन िसेको २३ औ नेपास 
िैठकको तनणयय िमोस्िम २०८१/१२/१७ को पत्रानुसार श्री डा. सन्तोष 
अधिकारी लाई संयोिक तोकी स्िम्मेिारी हदइएको धियो l तत ्पश्चात 
ममत्र राष्र चीनका धचककत्सकहरुको टोमलसंगको  समन्ियनमा Nepal 
Paediatrics Society (NEPAS) र Shaanxi International 
Medical Exchange Promotion Association (SXIMEA) को 
आपसी समन्यिनमा िाल रोग विशषेज्ञहरुिीच “Implementation and 

Action: Nepal- China Cooperation on Climate Change and 

Health” धिम रािेर एक हदन े“Nepal China Medical Exchange and 

Academic Conference” गने भन्ने आपसी समझदारीमा पुगेको धियो 
l यहह अनुसार चीनिाट आएको टोमल र नेपाल मभत्रका आमस्न्त्रत िाल 
धचककत्सक तिा सरोकार तनकायका प्रतततनधिहरु  सस्म्ममलत टोमल 
सहहतका सहभागीहरु काठमाडौँको Yellow Pagoda Hotel, 
लास्िम्पाटमा भेला भइ काययक्रम सम्पन्न भएको धियो l  

 



काययक्रमको उदेश्य : 

यस एक हदन ेकाययक्रमको मुख्य उदेश्यहरु यस प्रकार रहेका धिएl  

 िेरै समयदेखि योिना िनाउदै गरेको तर सम्भि हुन नसकेको 
काययक्रमलाई सुरुिात गने l 

 दईु देश िीचका िाल धचककत्सकहरुिीच आगामी हदनमा गनय 
सककने  समन्ियनका कुरालाई अगाडी िढाउने l  

 विश्िब्यापी रुपमा िढ्दै गएको िल िायु पररितयनिाट िाल 
िामलकाको स्िास््यमा पुगेको असरको अध्यन र अनुसन्िानमा 
केस्न्ित हुने l  

 

काययक्रमको सहभागी: 

यस काययक्रममा चीनतर्य िाट शान सी प्रान्तको वपपुल्स अस्पतालका 
िाल रोग विशेषज्ञ, धचतनया पेडीयाहरक सोसाईटी अध्यक्ष, नेपाल स्स्ित 
धचतनया रािदतूािास र नेपालको तर्य िाट स्िास््य मन्त्रालयिाट 
प्रतततनधि, स्िास््य सेिा बिभागिाट तनदेशक, रास्ष्रय स्िास््य 
अनुसन्िान पररषदको अध्यक्ष, विमभन्न अस्पतालका तनदेशक िा िाल 
रोग विभागका प्रमुि, अरतनको समािको अध्यक्ष, मदन भण्डारी 
स्िास््य बिज्ञान प्रततष्ठानको उपकुलपततलाई आमन्त्रण गररएको धियो 
l यस काययक्रममा चीनिाट आएका ८ िना प्रतततनधि मण्डल रहेको 



धिए l सो प्रतततनधि मण्डलको वििरण अनुसूची १ मा रहेको छ l सािै 
नेपालिाट आमस्न्त्रत प्रतततनधिमध्ये उपस्स्िततको सुची अनुसूची १ मा 
रहेको छ l  

 

काययक्रम को बबस्ततृ वववरण 

यो एक हदने काययक्रमलाई दईु सत्रमा िाढेर काययक्रम गररएको धियो l 
पहहले सत्रमा नेपासका अध्यक्षले स्िागत मन्तब्य हदनुहुदै काययक्रमको 
िारेमा प्रकाश पाररहदनु भएको धियो l चीनको प्रतततनधि मण्डलको नेततृ्ि 
गनुय हुने प्रा. डा. रु् योंग ज्याओले यो conference को िारेमा िोल्दै 
चीन नेपालका धचककत्सकले यस काययक्रमलाई सर्ल िनाउनु भएकोमा 
िन्यिाद हदनु भएको धियो l नेपासका काययकाररणी सममतत सदस्य , 
आमस्न्त्रत िक्ता सािै सरोकार तनकाय र चीनको टोमल िीच आसपसी 
पररचय, दईु पक्ष िीच आगामी हदनमा गनय सककन ेकाययक्रमको सािै 
सहकाययको लाधग कसरर िढ्न सककन्छ भन्ने बिषयमा छलर्ल भयो l 
सो आिारमा नेपाल पेडीयाहरक सोसाईटी र Shaanxi International 
Medical Exchange Promotion Association (SXIMEA) िीच 
समझदारी पत्र (Memorandum of Understanding) मा हस्ताक्षर 
भएको धियो l सो हस्तारक्षर काययक्रमको तस्स्िर अनुसूची मा रखिएएको 
छ l पहहलो सत्रमा चीनिाट पाल्नुभएको टोलीलाई मायाको धचनो हददै 
सामुहहक तस्स्िर मलएर समापन गररएको धियो l  



दोश्रो सत्रमा स्िास््य मन्त्रालयका नीतत, योिना तिा अनुगमन 
बिभागका प्रमुि डा. कृष्ण प्रसाद पौडलेले िलिायु पररितयनमा 
मन्त्रालयको िारणा सािै आगामी हदनमा चामलने कदमको 
प्रस्तुतीकरण हदनु भएको धियो l साि ै मदन भण्डारी अध्ययन 
प्रततष्ठानका उपकुलपतत, चीनका धचककत्सक सािै नेपाली धचककत्सकको 
प्रस्तुतीकरण यस सत्रमा भएका धिए l सो प्रस्तुतीकरणको सुची 
अनुसूची ३ मा हदइएको छ l सो काययक्रमको  उद्घोसक डा. कुन्दन 
ममश्र ( धचतनया भाषा अनुिादक) सािै डा. लुना बिस्ट िाट गररएको 
धियो l  

 

काययक्रमको आर्थयक पाटो  

यस काययक्रममा सहभागी चीनका प्रतततनधि मण्डलले आफ्नो यात्राको, 
गोकणय गल्र् ररसोटयमा िसाइको ब्यिस्िा आरै् गनुय भएको धियो l 
एक हदने गरेको काययक्रमको काययक्रम स्िलको ब्यिस्िापन नपेासले 
गरेको धियो l  

 

उपलब्धि  

यस एकहदन ेकाययक्रम अन्तगयत भएका कामहरु यस प्रकार छन ्l  

१.  काययक्रममा सहभागी दिैु पक्ष िीच आपसी धचनािानी l  



२.  नेपास र SXIMEA िीच भविष्यमा गने आपसी काययक्रमको 
लाधग MOU मा हस्ताक्षर भएको धियो l  

३.  िैज्ञातनक सत्र अन्तगयत िलिायु पररितयनले स्िास््यमा परेको 
र पनय सक्ने असर, Kawasaki रोगिारे नेपाल र चीनका 
धचककत्सकले प्रस्तुतत, िाल संरक्षणमा नेपासको कक्रयाकलाप, 
िलिायु पियतयनले िाल िामलकाको स्िास््यमा  हुने असरमा 
बिश्िबिद्यालयको भूममका बिषयमा प्रस्तुततकरण तिा 
अन्तरकक्रया गररएको धियो l 

 

ननस्कर्य : 

यस एकहदन ेकाययक्रम सभ्य, भब्य रुपमा समापन भएको धियो l 
आगामी हदनमा संिाद र सहकायय तनरन्तर राख्दै भविष्यमा दईु देश 
िीचका धचककत्सकहको प्रगाढ सम्िन्ि िनाउदै िप काययक्रम गनेमा 
सहमतत हुदै काययक्रम सककएको धियो l 

................................. 

डा. सन्तोष अधिकारी  

काययक्रम संयोिक  

सदस्य  

नेपास काययकाररणी सममतत २०२३-२०२५ 

 



अनसुचूी १  ( काययक्रम मा सहभागी को सचुी )  

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

अनसुचूी २ ( काययक्रम मा भएको सम्झौता हस्ताक्षर को फोटो )  

  

 
 

नेपास अध्यक्ष डा. अरुण कुमार न्यौपाने र SIxMEA का अध्यक्ष डा. रु् योंग 
ज्याओ सम्झौता पत्रमा हस्ताक्षर पश्चात आपसमा साट्दै l 

 

 

 

 

 

 

 



अनसुचूी ३ (काययक्रम तामलका )  
First Session: 09-00 to 10:30 

Time  Activities  Speaker  Designation  

09:00-09:15 Registration   

09:15-09:25 Introduction of Both Sides  All  

09:25-09:35 Welcome and Introduction about NEPAS  Dr. Arun K 

Neopane 

President  

NEPAS 

09:35-09:45 Address by Chinese team about 

collaboration 

Prof. Fuyang Jiao  President  

SXIMEA 

09:45-09:55 Signing of MOU  NEPAS & Chinese 

Team 

 

09:55-10:00 Planning and Future Direction All  

10:00-10:05 Closing Remarks of the meeting and 

Opening of Academic Exchange.  

Dr. Ram Hari 

Chapagain 

Vice President  

NEPAS 

10:05-10:30 Tea Break   

Second Session: 10:30 to 14:00 

Date Activity  Speaker  Designation 

10:30-10:45 Role of NEPAS in Safeguarding 

Children.  

Dr. Ram Hari 

Chapagain 

Vice President  

NEPAS 

10:45-11:00 Activities Ongoing on Child Health and 

Climate Change by Nepal Government   

Dr. Krishna Psd 

Paudel  

Chief of Policy, Planning 

and Monitoring Division 

Ministry of Health and 

Population 

11:00-11:15 Kawasaki Disease: New Advances in 

Diagnosis and Treatment  

Dr. Jiao Fuyong  President  

SXIMEA 

11:15-11:30 Introduction to New technologies on the 

Diagnosis and treatment of Abnormal 

Uterine Bleeding.  

 

Dr. Wang Yaqin 

Deputy Director /Head  

The One Affiliated Hospital 

of Xi’an Jiaotong University 

11:30-11:45 Role of Public University in Combating 

Climate Change and its Impact on 

Health. 

Dr. Pradeep Gyawali Vice Chancellor 

Madan Bhandari Academy 

of Health Science   

11:45-12:00 Kawasaki Disease in Nepali Children Dr. Santosh Adhikari Ex-Committee Member 

NEPAS 

12:00-12:15 Onset Characteristics and New 

Advances in Precision Treatment of 

Juvenile Idiopathic Arthritis 

 

Dr. Li Xiaoyan  

Doctor  

Shaanxi Provincial’s People 

Hospital 

12:15-12:30 Closing Remarks  Vice president 

NEPAS 

& Prof. Jiao Fuyong 

 

12:30-14:00 Lunch Break    

 



अनुसूची ४ ( काययक्रम मा खिचकेो फोटो संग्रह )  

 

 

काययक्रमको अन्त्यमा खिर्चएको सामुहहक फोटो 

 

उपहार आदान प्रदान गदै नेपास अध्यक्ष तथा चीनका प्रनतननर्िहरु l  



 

चीनका प्रनतननर्ि मण्िल र नेपासका पदार्िकारीहरु सामुहहक फोटो खिचाउदै l  

 

काययक्रममा सहभागीहरुको फोटो l 

 

एकहदने काययक्रम को सामुहहक फोटो l 
 


