
 

 

नेपास युवा स्वास््य अनुसन्धानकर्ाा अनुदान 

सञ्चालन कायाववधी-२०८० 

(नेपाल पेडियाडिक सोसाइटी केन्द्रीय कायय सडिडिबाट अनुिोडिि डिडि: २०८० श्रावण २७ गिे) 

  

नेपाल पेवियाविक सोसाइटी (नेपास)-२०८० 
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प्रस्र्ावना 

िलुकु डित्र बाल स्वास््यका क्षेत्रिा काययरि डवडिन्द्न िहका डिडकत्सकहरूलाई बाल स्वास््य सम्बन्द्धी अनुसन्द्धान र 

अन्द्वेषणिा बढी िन्द्िा बढी  सहिागी गराई नेपाल पेडियाडिक सोसाइटीलाई बाल स्वास््य अनुसन्द्धानको उत्कृष्ट थलोका 

रूपिा डवकास गि ैजाने उद्देश्य अनुरूप  िलुकु डित्र काययरि नेपाल पेडियािीक सोसाइटीको आजीवन सिस्यिा प्राप्त 

बाल रोग डवशेषज्ञहरूलाई अनुसन्द्धान िथा अन्द्वेषणिा सहिाडगिाका लागी यस सोसाइटीको श्रोि र साधनको 

उपलब्धिा अनुसार उत्कृष्ठ अनुसन्द्धान प्रस्िावना (Proposal) पेश गरेकाहरु िध्यबाट एक (१) जना यवुा स्वास््य 

अनुसन्द्धानकिाय लाई नेपाल पेडियाडिक सोसाइटीको डवधान २०४३ (संशोधन सिेि) ले डिएको अडधकार प्रयोग गरी 

अनुसन्द्धान अनुिान लाई व्यवडस्थि रूपिा सञ्िालन गनय वाञ्छनीय िएकोले यो “नेपास युवा स्वास््य 

अनुसन्धानकर्ाा अनुदान कायावववध-२०८०” िजुयिा गरी लाग ूगररएको छ । 

 

१. संविप्त नाम र प्रारम्भः  

(क) यस अनुिानको नाि “नेपास यवुा स्वास््य अनुसन्द्धानकिाय अनुिान” (NEPAS Grant for Young 

Researchers) हुनेछ । 

(ख) नेपास यवुा स्वास््य अनुसन्द्धानकिाय अनुिान (NEPAS Grant for Young Researchers),  को कूल 

धन राशी रु १,००,०००- (अक्षरुपी रु एक लाख ) रहनेछ । 

(ग) नेपासले नेपालिा िडेखने डबडिन्द्न प्रकारका बाल रोग सम्बन्द्धी अनुसन्द्धानिा, डय र यस्िा अन्द्य परुस्कार 

राशी, अनुिान िथा सहयोग गिै आएको छ र िडवश्यिा यसलाई डनरन्द्िर रूपिा यसको िायेरा र धनराशी 

िबुै बढाउन्द्ि ैजाने योजना राखेको छ । 

(घ) यो अनुिान बाल रोग सम्बन्द्धी रेसिय गछुय िनी डनबेिन गने ४५ वषय उिेर िन्द्िा िडुनका बाल रोग डवशेषज्ञहरु 

िध्यबाट उत्कृष्ट कुनै एक प्रस्िावना (Proposal) पेश गने लाई डिइने छ । प्रथि पटक शरुु गनय लडगएको यो 

अनुिान नेपासका आडजवन सिस्यहरु (Life Members) लाई िात्र डिइने छ । 

(ङ) यो काययडवडध नेपाल पेडियाडिक सोसाइटीको केन्द्रीय कायय सडिडिले अनुिोिन गरेपडछ ित्काल लाग ूहुनेछ 

। 

 

पररच्छेद-१ 

 

२. पररभाषाः डवषय वा प्रसंगले अको अथय नलागेिा यस काययडवडधिा – 

(क) “डवधान” िन्द्नाले नेपासको डवधान, २०४३(संशोडधि डवधान २०७५ सिेि) लाई सम्झनु पनेछ । 

(ख) “काययडवडध” िन्द्नाले “यवुा स्वास््य अनुसन्द्धानकिाय अनुिान काययडवडध २०८०” लाई जनाउनेछ ।  

(ग) “सोसाइटी” िन्द्नाले नेपाल पेडियाडिक सोसाइटी लाई सम्झनु पनेछ ।  

(घ) “सडिडि” िन्द्नाले यसै काययडवडध को पररच्छेि-२ को िफा ६ बिोडजिको  सडिडिलाई सम्झनु पनेछ । 

(ङ) “यवुा” िन्द्नाले ४५ बषय (पै ैँिाडलस बषय) ननाघेका बाल रोग डवशेषज्ञ िनी बुज्नु पियछ । 

 

३. उदे्धश्यः 
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िलुकु डित्र काययरि यवुा बाल रोग डवशेषज्ञहरूलाई सिय सापेक्ष रूपिा आफ्नो िक्षिा पररष्कृि गनय 

अनुसन्द्धानात्िक डियाकलापिा सिीय सहिागीिाका लाडग प्रोत्साहन गनुय । 

 

पररच्छेद-२ 

 

४. अनुसन्धानका ववषयहरू  

(ि) नेपाल सरकार स्वास््य िथा जनसंख्या िन्द्त्रालयद्वारा बाल स्वास््यका क्षेत्रिा िोडकएका प्राथडिकिाका 

डवषयहरू । 

(छ) नेपाल स्वास््य अनुसन्द्धान पररषिद्वारा बाल स्वास््यका क्षेत्रिा िोडकएका प्राथडिकिाका डवषयहरू । 

(ज) नेपाल पेडियाडिक सोसाइटीद्वारा आवश्यकिानुसार अनुसन्द्धानका लाडग प्रडिपाडिि गररएका डवषयहरू । 

(झ) बाल स्वास््य सैँग सम्बडन्द्धि अन्द्य डवडवध डबषयहरु । 

 

५. अनुसन्धान अनुदानका लावि योग्यर्ा: अनुसन्द्धान अनुिानका लाडग आवेिन डिन िाहने उम्िेिवारले यसै 

काययडवडधको अनुसिूी २ िा उल्लेख िए बिोडजिको न्द्यनूिि योग्यिा परुा गरेको हुनु पनेछ । 

 

६. अनुसन्धान सञ्चालक सवमवर्: नेपाल पेडियाडिक सोसाइटीद्वारा अनुिान डिइएका सम्पणूय अनुसन्द्धानहरूको 

सञ्िालन एवं अनुगिनका लागी नेपासको “अनुसन्द्धान अनुिान सञ्िालक सडिडि” ले सञ्िालक सडिडिको 

िडूिका डनवायह गनेछ ।  

 

७. अनुसन्धान अनुदान सञ्चालक सवमवर्को काम, कर्ाव्य र अवधकार: 

(ञ) नेपासको वाडषयक क्यालेन्द्िरिा िोडकए बिोडजि अनुसन्द्धान प्रस्िावना पत्र (Research Proposal) 

को आह्वानका लागी सियिै  सूिना जारी गने । 

(ट) रीिपवूयक प्राप्त अनुसन्द्धान प्रस्िावना पत्रहरूको अध्ययन एवं डवशे्लषण गरी िापिण्ि अनुसार उत्कृष्ट 

ठहररएको  प्रस्िावना पत्रलाई अनुसन्द्धान अनुिानको डसफाररस सडहि नेपासको केन्द्रीय कायय 

सडिडििा पेश गने । 

(ठ) अनुसन्द्धान सञ्िालक सडिडिको डसफाररसिा नेपासको केन्द्रीय कायय सडिडिबाट अनुसन्द्धान 

अनुिानको लागी स्वीकृडि  प्रिान गररएको अनुसन्द्धान प्रस्िावना पत्र (Research Proposal) लाई 

औपिाररक रूपिा सडूिि गने । 

(ि) अनुसन्द्धान सञ्िालक सडिडिको डसफाररसिा नेपासको केन्द्रीय कायय सडिडिको डनणयय अडन्द्िि 

िाडननेछ । 

 

८. अनुसन्धान अनुदान सम्झौर्ा पत्र: नेपासको केन्द्रीय कायय सडिडिबाट अनुसन्द्धान अनुिानको लागी स्वीकृडि 

प्रिान गररएको अनुसन्द्धान प्रस्िावना पत्र (Research Proposal) का प्रिखु अनुसन्द्धान किाय र नेपासका 

प्रडिडनडध बीि अनुसन्द्धान कायय शरुु गनय अडघ यसै काययडवडधको अनुसिूी १ िा  उल्लेख िए बिोडजिको 

सम्झौिा पत्रिा हस्िाक्षर गरी  सम्झौिा पत्रको  आिान प्रिान गररनेछ । 
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९. अनुसन्धान अनुदान रकम हस्र्ान्र्रण: नेपासको केन्द्रीय कायय सडिडिबाट अनुसन्द्धान अनुिानको लागी 

स्वीकृडि  प्रिान गररएको अनुसन्द्धान प्रस्िावना पत्र (Research Proposal) का प्रिखु अनुसन्द्धान किायलाई 

स्वीकृि रकि िहेाय बिोडजि िीन डकस्िािा प्रिान गररनेछ । 

(ढ) पडहलो डकस्िा: अनुसन्द्धान अनुिान सम्झौिा पत्रिा िबुै पक्षको हस्िाक्षर िए पश्चाि् अनुसन्द्धान सरुु 

गिायका बखि कुल रकिको ५०% । 

(ण) िोस्रो डकस्िा: अनुसन्द्धान काययको प्रस्िाडवि सिय सीिाको िध्य िागिा कुल रकिको २५% । 

(ि) अडन्द्िि डकस्िा: अनुसन्द्धान सम्पन्द्न गरी प्रिखु अनुसन्द्धान किायले अनुसन्द्धानको अडन्द्िि प्रडिवेिन 

नेपासलाई हस्िान्द्िरण गरे पश्चाि् बाैँकी २५% रकि । 

 

पररच्छेद-३ (ववविध) 

 

१०. संरिक सम्िन्धी व्यवस्था: नेपासका अध्यक्ष यस अनुसन्द्धान अनुिानको संरक्षक हुनेछन् र िथा यसको 

नैडिक डजम्िेवारी नेपास अध्यक्ष एवं अनुसन्द्धान अनुिान सञ्िालक सडिडिका सिस्यहरूले डलनेछन ।   

 

११. अनुदान राशी सम्िन्धी व्यवस्था: नेपाल पेडियाडिक सोसाइटीको संशोडधि डवधान २०७५ को पररच्छेि-२ 

िफा ७ (छ) िा बाल स्वास््य सैँग सम्बडन्द्धि डवषयहरूिा शोध िथा अनुसन्द्धान काययहरू गने िनी लेडखएको 

िथा सोही ऐन को उप िफा (घ) िा: सोसाइटी सञ्िालनको डनम्िी अनुिान, िन्द्िा वा िान िािव्य ग्रहण गने  र 

उप िफा (ङ): िा सोसाइटीको कािको डनम्िी कुनै पडन राडष्िय र अन्द्िरराडष्िय संस्था वा डनकाय, व्यडिसैँग 

नगि डजन्द्सी िथा प्राडवडधक सहयोग अनुिान डलने िन्द्ने पडन लेडखएकोले उपलब्ध डवडिन्द्न अनुिानहरु लाई 

िािाहरुको इच्छा िथा नेपासको डनयडिि बजेटबाट पडन केही रकि छुट्याई, नेपास केडन्द्रय सडििी सैँगको 

छलफल पस्िाि शोध िथा अनुसन्द्धान काययहरू गनय गराउन यो लगायि अन्द्य अनुिान रकिहरु डिने डबषय 

अनुिोडिि िएकोले यो अनुिान रकि डिने डनणयय गररएको छ ।   

 

१२. संशोधन र्था खारेजी: काययडवडधका कुन ैपडन िफा, उप िफाहरूलाई सिय सापेक्ष पररिाजयन, संशोधन वा 

खारेजी गनुय परेिा नेपासको योजना, अनुसन्द्धान िथा डवस्िार सडिडिले आि सहिडििा डनणयय गरी केन्द्रीय कायय 

सडिडििा डसफाररस गने र नेपासको केन्द्रीय कायय सडिडिको बैठकले अनुिोिन गरेिा संशोधन वा खारेजी हुनेछ 

। 

 

१३. िाधा अि्काउ फुकाउने अवधकार: यो काययडवडध लाग ूिएपडछ यसिा लेडखए जडि कुरा यसै बिोडजि हुनेछ 

िने यसिा नलेडखएका कुरा योजना, अनुसन्द्धान िथा डवस्िार सडिडिको डनणयय बिोडजि हुनेछ। साथै कुनै 

डववािास्पि डवषय िएिा योजना, अनुसन्द्धान िथा डवस्िार सडिडिले आवश्यकिानुसार डवशेषज्ञ बाट परािशय 

लीन सक्नेछ िथा सडिडिले आवश्यक ठानेिा अडन्द्िि डनणययको लाडग नेपासको केन्द्रीय कायय सडिडििा 

डसफाररस गनय सक्नेछ ।    
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सन्दर्भ सामाग्री नपेाल पेडियाडिक सोसाइटीको डिधान२०४३ लाई संशोधन गरी बनाइएको संशोडधत डिधान २०७५ को 

पररच्छेद २ को दफा ७ को दहेायका उप दफाहरू तथा नपेास योजना अनुसन्धान तथा डिस्तार सडिडत काययडिडध २०८० िा 

आधाररत रही यो अनुसन्धान अनुदान काययडिडध २०८० तजुयिा गररएको हो । 

नेपाल पेडियाडिक सोसाइटीको संशोडधत डिधान २०७५ को पररच्छेद २ को दफा ७ िा उडललडित उप दफाहरू: 

-उप दफा (घ): सोसाइटी सञ्चालनको डनम्ती अनुदान, चन्दा िा दान दातव्य ग्रहण गने । 

-उप दफा (ङ): सोसाइटीको कािको डनम्ती कुन ै पडन राडरिय र अन्तरराडरिय संस्था िा डनकाय, व्यडिसँग नगद डजन्सी तथा 

प्राडिडधक सहयोग अनुदान डलन े। 

-उप दफा (छ): बाल स्िास््य सँग सम्बडन्धत डिषयहरूिा शोध तथा अनुसन्धान काययहरू गन े।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



६ 

 

 

अनुसूची-१ 

युवा स्वास््य अनुसन्धानकर्ाा अनुदान सम्झौर्ा पत्र 

 

डलडखिि ्नेपाल डपडियािीक सोसाईडटद्वारा (यस पछी प्रथि पक्ष िडनएको) बाल स्वास््यका क्षेत्रिा अनुसन्द्धान गनयका लाडग 

प्रिान गररने “यवुा स्वास््य अनुसन्द्धानकिाय अनुिान”..........................................................(साल) िा. 

श्री…………………………………………….लाई (यसपछी िोश्रो पक्ष िडनएको) प्रिान गने प्रथि पक्षको केडन्द्रय 

कायय सडिडिको डििी…………………………को डनणयय बिोडजि प्रथि पक्ष र िोश्रो पक्ष डबि िहेायका शिय डसिा डित्र 

रडह, कुल धनराशी रु. १,००,०००।०० (अक्षरुपी रु. एक लाख िात्रै) सडहिको यो “यवुा स्वास््य अनुसन्द्धानकिाय अनुिान” 

………………………………………………………………………डशषयकिा अनुसन्द्धान गनयका लाडग प्रथि 

पक्षले िोश्रो पक्षलाई उपलब्ध गराउन िन्द्जरु िई यो सम्झौिा पत्रिा हस्िाक्षर गरी सो को एक एक प्रडि डलयौं / डियौं ।   

 

शर्ा वसमाहरु 

१. प्रथि पक्षले िोश्रो पक्षलाई प्रिान गने  कुल अनुिान रकिको पडहलो डकस्िाको ५०% रकि यो सम्झौिा पत्रिा 

िबुै पक्षको हस्िाक्षर पछी अनुसन्द्धान सरुु गिायका बखि प्रथि पक्षले िोश्रो पक्षलाई  उपलब्ध गराउनेछ । िोश्रो 

डकस्िाको २५% रकि अनुसन्द्धान काययको प्रस्िाडवि सिय सीिाको िध्य िागिा र  अडन्द्िि डकस्िाको  बाैँकी 

२५% रकि प्रिखु अनुसन्द्धान किायले अनुसन्द्धान सम्पन्द्न िएको आडधकाररक रुपिा जानकारी गराए पश्चाि् 

प्रथि पक्षले िोश्रो पक्षलाई  उपलब्ध गराउनेछ ।  

२. िोश्रो पक्षले िोडकएको अवधी डित्र अनुसन्द्धान सम्पन्द्न गरी सो को प्रडिवेिन नेपासको अनुसन्द्धान शाखािा 

बुझाउनु पनेछ । नेपासको अनुसन्द्धान शाखाले अनुसन्द्धानको अडन्द्िि प्रडिवेिन प्राप्त गरे पश्चाििात्रै िोश्रो पक्षले 

आडधकाररक रुपिा जानकारी गराएको िाडनने छ । 

३. िोश्रो पक्षले  अनुसन्द्धान सम्पन्द्न गरी सो को अडन्द्िि प्रडिवेिन  प्रथि पक्ष लाई बुझाए पश्चाि उि अनुसन्द्धानको 

पणुय स्वाडित्व प्रथि पक्षिा डनडहि रहनेछ । प्रथि पक्षको अनुििी डबना िोश्रो पक्षले अनुसन्द्धान िा कुनै संशोधन 

वा पररिाजयन गरी राष्िीय अन्द्िराष्िीय स्िर िा कही किै प्रकाशन लगायिका  कायय गनय गराउन पाउने छैन । 

४. िोश्रो पक्षले  प्रकाशनका लागी उि अनुसन्द्धान पत्र प्रथि पक्षको जनयलिा अडनवायय रुपिा पेश गनुय पनेछ । 

५. प्रथि पक्षले उि अनुसन्द्धान पत्रलाई कुनै पडन शैडक्षक काययिि वा सम्िेलनिा प्रस्िुडिका लागी उपयिु ठानेिा 

प्रथि पक्षद्वारा आयोडजि वा िोडकएको काययिि हरुिा िोश्रो पक्षले िोडकए बिोडजि प्रस्िुडिकरण डिनुपनेछ । 

६. िोश्रो पक्षबाट यस सम्झौिा पत्रिा हस्िाक्षर पश्चाि यसिा िएका शिय डसिाको उल्लंघन हुने गरी कुनै पडन कायय 

गरे गराइएको पाईएिा प्रथि पक्षले स्पडष्टकरण सोध्न सक्नेछ । िोश्रो पक्षले स्पडष्टकरणको जवाफ नडिएको 

अथवा डिएको स्पडष्टकरण प्रथि पक्षलाई डित्तबुझ्िो निएको खण्ििा प्रथि पक्षले िोश्रो पक्षलाई डनम्नानुसार 

कारवाही गनय सक्नेछ । 

क. प्रथि पक्षद्वारा िडवष्यिा प्रिान गररने कुनै पडन सेवा सडुवधाका लागी िोश्रो पक्षलाई अयोग्य घोडषि 

गररने छ । 
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ख. िोश्रो पक्षको काि कारवाहीबाट प्रथि पक्षलाई िएको हानी नोक्साडनको िलु्याङ्कन गरी प्रिडलि 

कानुन बिोडजि िोश्रो पक्षबाट असलुउपर गररनेछ । 

 

प्रथम पिको र्फा िाट                                                 दोश्रो पिको र्फा िाट   

िस्िखिः         िस्िखिः 

नाि थरः         नाि थरः 

पिः         पिः 

छापः 

सािीहरु 

यो सम्झौिा पत्र हािी साक्षीहरुको रोहवरिा प्रथि पक्षको कायायलयिा बसी हस्िाक्षर गरीएको हो । 

१. …………………………………डजल्ला.............................................िहा/उप िहा /न पा /गा पा    

विा नं……….  बस्ने  वषय……….को 

श्री………………………………………………………………………. 

२. …………………………………डजल्ला.............................................िहा/उप िहा /न पा /गा पा    

विा नं……….  बस्ने  वषय……….को 

श्री………………………………………………………………………. 

३. …………………………………डजल्ला.............................................िहा/उप िहा /न पा /गा पा    

विा नं……….  बस्ने  वषय……….को 

श्री………………………………………………………………………. 

 

ईिी सम्वि……………… साल ………………िडहना………गिे  रोज……………….. शिुि ्
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अनुसूची-२ 

युवा स्वास््य अनुसन्धानकर्ाा अनुदान योग्यर्ा, मापदण्ि र सर्ाहरू 

(Eligibility Criteria and Conditions for Young Researchers Research Grant) 

 
1. This grant will only be given to life members of Nepal Paediatric Society working in 

Nepal. 

2. Members should not be more than 45 years (forty-five years) of age and should have 

completed their MD Paediatrics from an institution recognised by NMC or verified by an 

equivalence certificate from universities of Nepal.  

3. The grant is generally meant to be awarded to support the funding of research work 

(usually utilized for the purpose of procuring reagents, kits, or for covering cost of 

laboratory investigations, minor equipment, administrative & managerial work, hiring 

human resource etc.)  

4. The researcher submitting the proposal should be the Principal Investigator (PI) of the 

project. 

5. The research protocol should have been cleared by the IRB of the concerned 

Institution/College/University/Hospital/NHRC. 

6. A contract paper of understanding will be signed between NEPAS and the PI . 

7. The research work should not be in regard to clinical trials for regulatory purpose, or with 

involvement of any pharmaceutical company. 

8. The PI and supervisor involved in research project will ensure that they submit their 

works in JNEPAS compulsorily, as in the signed contract. In case otherwise, the PI should 

mention this in the proposal itself and get official permission from NEPAS beforehand. If 

any individual is found to have submitted or published it in any journal other than JNPS 

without prior permission, then he/she and the team of authors will be asked to write a 

letter of explanation which if not submitted will be blacklisted and will not be given any 

such opportunities in the future.  

9. The work should be conducted during the stipulated time given by the research unit of 

NEPAS which includes data analysis and report preparation (usually one year of grant 

approval). 

10. The PI will need to submit a table of costs with receipt after completion of the project. 

11. The decision of NEPAS shall be final.  

12. Further details can be found in the website www.nepas.org.np or in the office of NEPAS 

E-Mail: grantnepas@gmail.com, nepas2010@gmail.com   

http://www.nepas.org.np/
mailto:grantnepas@gmail.com
mailto:nepas2010@gmail.com

